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 de poste en poste...
Chers amis orienteurs,

Nous  vous  invitons  à l'Assemblée  Générale
annuelle de notre section Course d'Orientation qui se tiendra
le 12 Décembre 2003 de 19H30 à 21H au 12 Allée Galia, la
Cessoie, à Lambersart.

A l'ordre du jour :
Accueil des nouveaux licenciés
Bilan d'activité 2003
Bilan financier 2003 et prévisionnel 2004
Projets  2004  (PPO  Citadelle  de  Lille,  initiations,

semaine de pleine nature, organisation de manifestations et de
compétitions, calendrier prévisionnel)

Elections complémentaires éventuelles au bureau
Nomination d'un nouveau trésorier.

Elle  sera  suivie  d'un  repas  auquel  vous  êtes  bien  entendu
conviés. Merci de nous confirmer quelques jours à l'avance
votre participation.

Excursion en Finlande (par Joël) :
Souvenez-vous : en Mars, nous avons eu la visite de Markku
LEINONEN,  venu  de  Kuopio,  au  coeur  de  la  Finlande,
travailler sur Lille pendant 3 semaines; l'ASPTT Lille l'avait
emmené chaque WE sur les CO régionales. Avec Markku, qui
a rédigé le livre historique de son club (créé voici 55 ans),
nous avons échangé des cartes d'orientation (de sa région et
de France).
Début Novembre, je suis parti 3 jours en Finlande (Pays de
l'orientation  et  du  père  Noël),  pour  accompagner  comme
médecin les gymnastes de La Madeleine, qui y ont remporté
leur  ¼ de  finale  de  la  Coupe d'Europe  des  clubs.  Markku
m'avait mis en contact avec Juha NIVUKOSKI, cartographe
et entraîneur du club de Jyväskylä, où a lieu la compétition.
C'est la principale ville universitaire du centre de la Finlande,
qui s'étend sur des collines entre plusieurs grands lacs, et où
s'entraînent les meilleurs orienteurs finlandais (Pasi IKONEN,
Jani LAKANEN).
Juha a pu découvrir les cartes des terrains français (ainsi que
des échantillons de fromages et de vin), apportant en échange
des cartes de CO des alentours de sa ville. J'ai ainsi pu aller
courir,  depuis  l'hôtel,  sur  3  cartes  à  proximité,  dont  une
parcourue  à  la  nuit  (dont  les  principaux  chemins  restent
éclairés en permanence pour les coureurs, ou les skieurs en
cas de neige). Ces cartes ont servi lors de championnats du
Monde  Juniors,  ainsi  que  pour  le  grand  relais  par  clubs
(Jukkola).  Elles sont par  endroit  marécageuses,  par  endroit
vallonnées  et  parsemées  de  rochers  (souvent  glissants  car
couverts de mousses). Qui dirait que c'est un plat pays ?
L'universalité de la langue anglaise, de même que celle des
symboles  utilisés  sur  les  cartes  de  CO  permet  ce  type
d'évasion et d'échanges. C'est une des richesses de notre sport.
Faisons le partager.
Näkemiin !

Extraits de carte en banlieue de Jyväskylä



Championnat régional 5 Octobre St Amand
HV1          6140m   
1. Joël Poulain 5908 47:29
HV2          6140m  
1. Jean Esjmont 6203 68:12
4. Francis Picavet 5908 136:10
DEs           6140m  
1. Céline Barbosa 5908 81:20
HV3          4290m  
1. Charles Lesage 5907 69:52
2 Jacques Tauvel 5908 103:51
DV1          4290m  
1. Isabelle Boulanger 5907 58:51
3. Odile Poulain 5908 66:11
5. Isabelle BenKhaled 5908 103:51
Jalonné     1960m  
1. Poulain Yannick 5908 26:08
3. Poulain Gaël 5908 34:31
Initiation                 6140m  
1 Luis Perdigao 5908 81:39

2  ème   Nationale Le Caylus (82) 18-19 Octobre  
Moyenne distance 18 Octobre
1. William Bouvier 4010 42:28
21. Joël Poulain 5908 49:58
Classique 19 Octobre
Vétérans 1 Hommes 
1. Benoit Sandevoir 1403 48:49
53. Joël Poulain 5908 1:11:19
Vétérans 2 Hommes
1. Michel Parzych 4010 42:12
71. Pierre Deiana 5908 1:19:40
Vétérans Court Hommes
1. Hélier Wibart 9502 25:19
nc Jean-Marc Ketels 5908 pm

3 Jours de la Forêt de Soignes : 2 Novembre
Circuit A
1. Johann Tinchant Bal. 25 H21 0:49:29
44. Luis Perdigao 5908 H21 1:32:27
Circuit B
1. Frans Laenen Trol H40 0:46:35
11. Joël Poulain 5908 H40 0:57:49
63. Annie Marimao 5908 D35 1:34:57
Circuit D
1. Jeremy Genar Trol H14 0:40:21
31. Odile Poulain 5908 D40 1:01:56
Circuit G
1. Yannick Poulain 5908 H10 0:23:49
2. Gaël Poulain 5908 H10 0:23:53

3 j FdS : 2-9-11 Novembre :
Circuit E
1. Ria Verwinp ASUB D50 0:42:02 (1)

0:42:10 (1) 0:39:52 (2) 2:04:04
23. Jean-Marc Ketels 5908 H55 1:23:13
(28) 1:28:50 (33) 1:27:51(28) 4:19:54
CO nocturne du 22 Novembre à Olhain :
DV1 : 1. BEN KHALED Isabelle 9 bal
HMi : 1. THUILLIEZ Antoine 14 bal

2. GAUDIN Fabien 11 bal

Résultats de la Coupe de France 2003

Classements des clubs (168 classés) (cumule tous
les points marqués par les orienteurs du club)
1. Balise 25 Besançon 28521,75 pts
11. Tous Azimut Douai 14985,86 pts
54. Evasion Nord 5330,23 pts
95. ASPTT Lille 2252,85 pts
107. L'Honneur 1940,88 pts
112. Artois Forêt Aventure 1702,22 pts

Classement individuel 
(additionne les 2 meilleurs résultats d'IR et les 2
meilleurs aux Nationales et chpts de France)
HBe
1. Basset Lucas 360 pts
60. Poulain Yannick 80 pts
84. Poulain Gaël 60 pts
HMi
1. Fleurent Théo 358,38 pts
64 Gaudin Fabien 158,75 pts
DSe
1. Dodin Céline 400 pts
141. Marimao Annie 169,75 pts
DV1
1. Eronen Jaana 360 pts
62. Poulain Odile 260,99 pts
HV1
1. Sandevoir Benoit 360 pts
46. Poulain Joël 306,22 pts
HV2
1. Bousser Etienne 356,70 pts
131. Deiana Pierre 217,88 pts
229. Ketels Jean-Marc 76,24 pts


