
Chers amis orienteurs,

Voilà déjà le n°10 de notre petit journal avec un nouveau
logo pour l'ASPTT .... Vous y trouverez les résultats de
l'été ainsi que le programme pour le trimestre à venir.

Cet été la France est entrée définitivement dans l'histoire
de  la  course  d'orientation  avec  la  médaille  d'or de
Thierry  Gueorgiou (NOSE  St  Etienne)  obtenue  en
moyenne distance aux Championnats du Monde.offrant
ainsi à la France son premier titre mondial...3 jours après
sa médaille de Bronze lors du sprint.

Dimanche 28 Septembre (si vous recevez cet exemplaire
à temps) ,  L'ASPTTL organise, avec le permanent de la
ligue Benjamin Deceuninck, une initiation grand public à
Armentières aux Prés du Hem : la Rand'O des familles

Le 5 Octobre aura lieu en forêt de Saint-Amand, autour du
Mont  des  Ermites  (au  Nord  de  la  base  de  loisirs  de
Raismes)  le  5è championnat  régional,  comptant  pour  la
Coupe de la ligue. Nous participerons à un atelier, mais
comme toujours, chacun pourra y courrir à tour de rôle.

Les  18  et  19  Octobre,  Pierre,  Jean-Marc  et  Joël
participeront  à  la  2è Nationale,  à  100  km au  Nord  de
Toulouse  (inscriptions  tardives  possibles  jusqu'au  29
Septembre auprès de Joël).

Au calendrier; les 3 jours de la forêt de Soignes à côté de
Bruxelles les 2, 9 et 11 Novembre. A cette occasion,  un
stage  Ligue  est  organisé les  3  derniers  jours  des
vacances  de  Toussaint  du  vendredi  31  à  midi  au
dimanche 2 à midi avec hébergement au centre ADEPS
de la forêt de Soignes. Il reste quelques places, dépêchez-
vous de vous inscrire auprès de Benjamin...ou contactez
nous pour que nous lui transmettions.

Egalement  pour  cette  fin  de  l'année,  la  Ligue  organise
plusieurs stages. Au programme, vous pourrez trouver :
- un  stage de perfectionnement technique. Ce stage se
déroulera à Olhain les 22 et 23 novembre. Il comprend
une  course  de  nuit  ainsi  que  des  entraînement  le
samedi  après-midi  et  le  dimanche  matin.  Possibilité
d'hébergement sur place.
- un  stage de formation à la cartographie (Région de
Saint Omer). Ce stage se déroulera les 06 et 07 décembre.
Il devrait être encadré par un professionnel. Ce stage porte
sur les technique de relevé sur le terrain.
-  un  stage  de  formation  au  dessin  de  carte  sous
OCAD (lieu  à  définir).  Ce  stage  se  déroulera  le  14
décembre. Il portera sur la technique de dessin sous le
logiciel OCAD, l'utilisation de calque et sur l'utilisation
d'OCAD 8 pour le traçage des courses.

Jean-Marc  Ketels  a  présenté  sa  démission  du  comité
directeur  et  du poste  de  Trésorier  de  la  section CO de
l'ASPTTL début Septembre.  Jean-Marc,  élu en Avril au
comité directeur de la FFCO, est également trésorier de la
ligue. Ce poste sera donc à pourvoir après la réélection du

nouveau  comité  directeur  lors  de  l'Assemblée
générale de notre section qui aura lieu Vendredi 12
Décembre à 19 H 30 à Lambersart, 12 allée Galia.
Toutes  les  bonnes  volontés  sont  les  bienvenues,
commencez à y réfléchir dès maintenant...

L'école  de  CO  de  l'ASPTT  Lille,  conjointe  au
CMIS  Orientation  de  la  ville  de  Lille,  reprend
chaque  Mercredi  matin  à  la  Citadelle,  de  10H  à
11H30, sous la houlette dévouée de Pierre Deiana.
Elle s'adressera aux garçons et filles de 9 à 12 ans,
par cycle de 6 semaines environ.

En  2004,  le  club  organisera  pour  la  3è fois  la
semaine de pleine nature avec la ville de Lille :
Le Dimanche matin 4 Avril aura lieu la course en
parc ASPTTL, intégrée au Nord Parc Tour.
Du 5 au 9 Avril, des initiations à l'orientation seront
destinées  aux  enfants  des  écoles  et  des  CMIS  de
Lille.
Le 10 Avril, le raid multisport intergénérations sera
articulé autour du fil rouge de l'orientation.

Chacun  peut  nous  proposer  une  date  ou  une
organisation pour  2004,  de  préférence  avant le  10
Octobre,  date  retenue  pour  mettre  en  place  le
calendrier de la ligue pour l'année prochaine : il faut
choisir un lieu cartographié ou en passe de l'être et
obtenir  l'accord  du  propriétaire  (ONF  le  plus
souvent),  en  évitant,  le  cas  échéant  les  dates  de
chasse  (automne-hiver)  et  de  reproduction
(naissances au printemps) des animaux.
.
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Résultats:
25  Mai   1ère  nationale  à  Loudéac
(Bretagne)
HVC                         4.160 m  
1. Wibart H 9502 37'00"
53. Ketels JL 5908 2h02'24"
DV1L                       4.870 m  
1.Eronen J 6701 44'54"
34. Poulain O 5908 1h24'38"
HV1L                       8.650 m  
1. Castello P 1403 1h09'22"
40. Poulain J 5908 1h37'48"
HV2L                       6.670 m  
1. Bousser E 7701 50'28"
60. Deiana P 5908 1h34'19"

15 juin Championnat départemental à St
Amand 
Circuit B                 7.500 m  
1. Poulain J 5908 1h14'48"
12. Marimao A 5908 2h41'36"
Deiana P 5908 pm
Circuit C                 5.600 m  
1. Raout S 5907 1h03'29"
5. Poulain O 5908 1h31'59"
Circuit D                 3.600 m  
1. Desreumaux E 0207 52'01"
8. Ben Khaled I 5908 1h29'19"
9. Gaudin F 5908 1h30'56"
Jalonné                   2.600 m  
1. Poulain Y 5908 31'18"
4. Poulain G 5908 52'30"

22 Juin Interrégionale à Hesdin
Merci  à  tous  les  orienteurs  de  l'ASPTTL
pour avoir organisé l'accueil, le jalonné et la
buvette
HMi          3.580 m  
1. Avedikian M 6008 27'19"
5. Gaudin F 5908 1h10'30"
DSeL        7.510 m  
1. Olivier S 7716 1h13'40"
10. Marimao A 5908 2h00'36"
13. Turkawski D 5908 2h58'02"

29 Juin Régionale ASPTTL à Phalempin
Circuit B                 5.140 m  
1. Leroy S. 5907 38'51'
5. Turkawski D. 5908 1h23'20"
8. Picavet F. 5908 1h49'21"
10. Ben Khaled I. 5908 2h19'10"
Circuit C                 1.800 m  

1. Gaudin F 5908 47'39"
Jalonné
1. Poulain Y 5908 15'17"
2. Poulain G 5908 15'20"

20 Août Interrégionale à Besançon
DSeL                        6.370 m  
1. Manissole P 4201 44'43"
43. Marimao A 5908 1h24'23"
DV1L                       4.350 m  
1. Porte C 2105 46'02"
37. Poulain O 5908 1h06'27"
HV2L                       6.370 m  
1. Favre R 3910 45'20"
76. Deiana P 5908 1h28'21"
HVC                         3.560 m  
1. Lalevée JC 2104 22'56"
31. Ketels JM 5908 57'27"
I. jalonné                 1.750 m  
1. Godefroy B 7707 14'27"
3. Poulain Y 5908 15'53"

21 Août Sprint Promotion Besançon
Hommes                  3.000 m  
1. Barranger D 3502 14'10"
133. Deiana P 5908 24'53"
146. Ketels JM 5908 35'26"
Femmes                  2.460 m  
1. Hermans A ASUB 13'31"
24. Marimao A 5908 20'04"

22 Août Moyenne Distance Besançon
Sélection 3 Hommes
1. Gonon F 4201 27'25"
3. Calandot F 1403 29'42"
Hors sélection 3 Hommes
1. Ferrand P 3811 34'54"
35. Deiana P 5908 1h20'06"
Hors sélection 2 Femmes
1. Toussaint H FRSO 33'31"
15. Poulain O 5908 1h00'15"
Hors sélection 3 Femmes
1. Hermans A ASUB 31'19"
6. Marimao A 5908 46'26"
Hommes Finale
1. Gueorgiou T 4201 25'27"
Calandot F 1403 pm
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23 Août Longue Distance Besançon
DSeL        5.610 m  
1. Guillon S 7701 1h01'56"
nc Marimao A 5908 1h37'35"
DV1L       4.510 m  
1. Eronen J 6701 41'42"
58. Poulain O 5908 1h19'45"
HV2L       6.170 m  
1. Sillien F FRSO 49'54"
88. Deiana P 5908 1h40'43"
HVC         3.480 m  
1. Coupat G 2606 33'56"
42. Ketels JM 5908 1h28'39"
Jalonné
1. Beauvisage L 7807 18'14"
5. Poulain Y 5908 19'58"

24 Août Relais Besançon
HV2
1. 2109 53'44"

Venon G 25'58"
Vadrot D 27'46"

38. 5908 2h01'46"
Deiana P 54'29"
Ketels JM 1h07'17"

7 Septembre Régionale à Clairmarais
Circuit B                 6.820 m  
1 Poulain J 5908 46'07"
10 Marimao A 5908 86'37"
Circuit C                 4.980 m  
1. Joly C AFA 45'00"
6. Poulain O 5908 59'06"
8 Deiana P 5908 67'06"
Circuit D                 3.200 m  
1. Bonin V ind 51'15"
6. Ketels JM 5908 60'52"

14  Septembre  Interrégionale  à
Fontainebleau

Circuit B                 6.750 m  
1 Adamski P 5907 56'31"
20 Poulain J 5908 1h11'54"
Circuit C                 5.250 m  
1 Vannier V 7703 47'46"
56 Deiana P 5908 1h30'18"
Circuit E                 4.290 m  
1 Prevost P 7707 37'39"
14 Poulain O 5908 1h01'09"
Circuit F                  3.470 m  
1 Avedikian N 6008 31'06"
NC Ketels JM 5908 pm
Circuit H                 3.240 km  
1 Avedikian M 6008 20'54"
22. Gaudin F 5908 53'15"
Jalonné                   1.500 m  
1 Beauvisage L 7807 20'57"
4 Poulain Y 5908 21'54"
29 Poulain G 5908 41'21"

21 Septembre Chpt dpt 62 au Bois des Dames 
DV1L       4.950 m  
1. Poulain O 5908 89'47"
HV2L       4.950 m  
1. Wullus JN 5907 80'38"
2. Deiana P 5908 107'07"
HMi          3.695 m  
1. Bonin V ind 72'29"
nc Gaudin F 5908 pm
Circuit D                 3.695 m  
1. Howes C GB 62'29"
3. Ketels JM 5908 102'47"
8. Ben Khaled I 5908 117'09"
Ficelle
1. Poulain Y 5908 7 min
4 Poulain G 5908 11 min

7-11 Juillet 5 jours de France à Lit-et-Mixe
H40
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1. Opplinger M SUI 4:18:16
55:07 (6)    54:28 (10)      47:30 (1)    45:43 (1)
55:28 (3)
35 Poulain J ASUB et 5908 5:13:30
1:05:10 (36)  1:02:47 (33) 1:08:36 (82) 57:14  (53)
1:01:43 (22)
D40
1 Morgan J UK 3:38:46
43:15 (1)      46:14 (1)       40:49 (1)      45:21 (3)
43:07 (1)
50 Poulain O ASUB et 5908 5:57:28
1:14:21 (60) 1:17:27 (53) 1:09:25 (71) 1:03:53 (54)
1:12:22 (67)
Jalonné
1. Zetterstrom M SWE 1:28:20
15:42 (1)  27:34 (18)   18:23 (3)  14:30 (1)  12:11
(1)
20 Poulain Y ASUB et 5908 2:02:28
22:02 (17) 29:50 (26) 26:38 (29) 22:39 (29) 21:19
(34)


