News de rentrée :
Fin Ao(Qt, nous étions 6 orienteurs de I’ASPTT Lille CO en Savoie pour participer a I'O’Festival :

Un temps splendide pendant les finales des WOC, avec le couronnement de Thierry Gueorgiou, triple
médaillé d’or : MD, LD et relais avec le douaisien Philippe Adamski et Frangois Gonon, qui y ajoute le
bronze sur la LD.

Des terrains magnifiques sur le plateau du Revard, collines, lapiaz, feuillus dans le sud et dolines et
résineux au centre et au nord du plateau...

Le logement dans un chalet nordique avec piscine pour le récupération et la détente tous les aprés-
midi (merci a Pierre Durieux, co-président des WOC, qui nous I'a réservé)

De bons résultats et des progrés pour tous grace a la technicité des lieux : Joél termine méme 1%
francais dans la catégorie H 50, tout en assurant la permanence quotidienne au stand du Club France
FFCO (les supporters de I'équipe de France).

En septembre, a Gravelines, Joél se qualifie pour les CF Elite de sprint en Provence, qui auront lieu a
Chateaurenard le 29 Octobre .

Début Octobre, Yannick et Joél remportent la 6 édition du raid Valmotivée tranquille autour de
Libercourt :

2 équipes ASPTT Lille ont participé a cette « Valmotivée »

Pour la 3é fois, les Poulinos Lillois I'ont emporté au scratch (4é fois au classement famille en 4
participations), apres 2006 (Yannick et Joél), 2007 (Gaél et Joél) et 2008 (Yannick et Joél 3¢e scratch a
3’ des premiers)

Frédéric et Antoine Soudain ont pris un bonne 16¢& place (6& au classement famille) encourageante.

Le parcours proposait des choix alternant CO pédestre (Libercourt, Phalempin, Thumeries) et a VTT.



